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21 Días en Serenidad es un espacio de reflexión, de inspiración, retroalimentación
y sensibilidad para reconectarte contigo mismo, con el Universo, con tu esencia,
que es el amor que fluye desde ti hacia el mundo.
Este libro te aportará un bálsamo de tranquilidad, un descanso en el día a día y la
sensación de recibir una brisa de aire fresco, una señal de serenidad en un
mundo apresurado....
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