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SINOPSIS

¢, Cuantas veces has leido que existen diferentes tipos de orgasmos? ¢O que una
relacion sexual solo es completa si hay penetracion?

Practicamente todos somos victimas de una nula o escasa educacion sexual que
nos impide vivirla plenamente. Orgas(mitos) recorre desde los conceptos mas
basicos a los mas complejos de la sexualidad, como los beneficios del sexo sobre
la salud fisica y mental, la educacién sexual de profilaxis y anticoncepcion, o la
complejidad y el sinsentido de lo que es normal o normativo. Pero, ademas,
reivindica el derecho de la mujer a ser “sujeto deseante” y activo, aboga por
sacarnos del “coitocentrismo” y argumenta por qué orgasmo hay solo uno... entre
otras revelaciones.

Orgasmitos nos ayuda a todos a descubrir y disfrutar de nuestra sexualidad sin
mitos ni filtros....
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