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Un libro de MasterChef para disfrutar juntos alrededor de la mesa.Comer en
familia es mucho más que sentarse a la mesa: es compartir, aprender y disfrutar
sin prisa. En este libro, MasterChef te invita a recuperar la cocina como un
espacio de encuentro a través de recetas sencillas y sabrosas para todas las
edades.
Platos pensados para el día a día, fáciles de preparar y capaces de convertir
cualquier momento en uno especial: desayunos para empezar las mañanas con
calma, picoteos con amigas, elaboraciones más sofisticadas para tus
celebraciones, comidas improvisadas cuando el tiempo apremia o cenas caseras
para las noches de peli y manta.
Un recetario práctico y cercano pensado para esos encuentros que se alargan
alrededor de la mesa. Porque, al final, el mejor ingrediente es estar juntos....
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