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Àurea Martínez Aguilar
SINOPSIS

Tus veinte tampoco son como esperabas, ¿verdad? La guía emocional definitiva
para sobrevivir a tu primer cuarto de vida, por la cuenta más leída de Substack,
EnMis20s. Bienvenida a los veinte: la edad del "quizá". Quizá estudies algo con
pasión, quizá te enamores de la persona perfecta, quizá encuentres el trabajo de
tus sueños. O quizá no. Y no pasa nada. Este libro viene a recordarte que no
estás sola en medio de todo este caos de trabajos inciertos, amores intermitentes
y amistades que cambian. Que fingir tenerlo todo bajo control mientras improvisas
quién eres, qué quieres y hacia dónde vas es perfectamente válido. Y que no
tener un plan a veces puede ser el mejor plan. Conducir sin nadie al volante
puede llevarte a tu destino sin saberlo....
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