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DEIDA, DAVID

SINOPSIS
Aprende a ofrecer a tu pareja tu danza de amor y tu corazén devocional

Ya conoces el cuento de hadas: encuentras al hombre adecuado, le das lo que
quiere y necesita, y él te ama para siempre. Sin embargo, cuando el mito en el
gue te han pedido que creas no cumple lo prometido —cuando sientes que te has
conformado con mucho menos de lo que sabes, en lo mas profundo de ti, que
puedes conseguir—, ¢cOMo atraes y mantienes a una pareja que consiga
satisfacer lo que mas anhelas?

En Querida amante, David Deida explora todos los aspectos de la intimidad
espiritual femenina, desde la sexualidad y el acto sexual hasta la familia y la
carrera profesional, pasando por las emociones, la confianza y el compromiso.
Escrita como una coleccién de cartas de un hombre a su «querida amante», esta
obra es una invitacion a que practiques el amor como un arte vivo mientras
descubres:

e Por qué tu pareja es siempre tu eleccién, y como encontrar al hombre integro
capaz de satisfacer las necesidades de tu cuerpo, tu corazén y tu espiritu.

* En qué consiste la «esencia sexual», cuales son las tres etapas del amor y cémo
comprender las fluctuaciones en tu capacidad de experimentar una conexion
divina con otra persona.

» Cuando poner fin a una relacion y como lidiar con el «vacio en forma de él» que
tu pareja ausente deja tras de si.

* Ejercicios diarios para ayudarte a ti y a tu hombre a pasar de la separacion a la
apertura mediante la confianza devocional de vuestros cuerpos.

En definitiva, lo que toda mujer desea es dar y recibir amor plenamente. Tanto si
tienes pareja como si estas sola, este libro te revela que «Tu amor es el mismo
gue ansia abrirse en todos los corazones. [...] El hombre que atraigas e inspires
se mostrara tan deseoso y capaz de abrirse como ti o estés»....
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