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ARTE COMO TERAPIA
BOTTON, ALAIN DE / ARMSTRONG, JOHN

SINOPSIS

"Un nuevo libro del filésofo y ensayista superventas Alain de Botton en
colaboracion con el historiador de arte John Armstrong que responde a la
pregunta +Para qué sirve el arte? Cautivador, entretenido y un poco controvertido,
Art as Therapy contiene 150 ejemplos de obras maestras del arte , el disefio y la
arquitectura dis tribuidos en capitulos sobre el Amor, el Dinero y la Politica que
nos ensefian cémo el arte puede ayudarnos con dificultades diarias en nuestras
relaciones, en la busqueda de la felicidad y en como hacer las paces con la idea
de nuestra propia mortalidad. Este libro busca la forma de ayudarnos a desarrollar
un mejor conocimiento del arte y de nosotros mismos.' ...
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