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A menudo puede resultar difícil soltar las riendas de la vida de nuestros hijos.
Pero no debemos olvidar que la tarea educativa consiste en guiar, mostrar y
estimular el crecimiento. En este libro, la psicóloga Anne Bacus aborda cada
etapa de la vida de un niño, desde que es un bebé hasta la adolescencia, y
destaca los aspectos más importantes de cada una: la formación del carácter, la
gestión del miedo, la autoestima, el fomento de la creatividad, los modales, la
organización? A través de referencias muy claras y ejemplos prácticos nos indica
cómo conseguir que nuestros hijos aprendan a confi ar en sí mismos y a
encontrar su propio camino. ...
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